A nausea é uma sensacao desagradavel no fundo da garganta e no estbmago que pode provocar



Procure se alimentar o melhor que puder durante o
tratamento de cancer.
» N&o seja tdo duro com vocé mesmo se nao conseguir comer.
Tente fazer refei¢cbes pequenas ou lanches durante todo o
dia em vez de comer trés refeicbes maiores.
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