


O que devo procurar

É difícil saber se uma alteração na pele 
pode ser câncer. Estas são algumas das 
coisas que deve procurar. Se encontrar 
um ou mais dos itens abaixo, isso não 
significa que você tem câncer, mas sim 
que deveria procurar um médico.

• Uma alteração, pinta, verruga, alto ou 
nódulo novo na pele

• Uma ferida que sangra e não cicatriza
• Uma área avermelhada áspera ou seca que 

sangra ou forma casquinha
• Dor, comichão ou ferida
• Uma área em relevo e áspera
• Uma verruga (ou outra pinta) nova ou com 

alteração de tamanho, forma ou color. 

• Uma verruga de formato estranho, bordas 
irregulares ou áreas com cores diferentes

• Se a cor de uma verruga se espalhou além 
das bordas da verruga

• Vermelhidão ou nova área inchada além da 
borda da verruga

• Alteração na superfície da verruga – 
escamação, purgação, sangramento, novo 
nódulo ou área em relevo.

Se encontrar algo novo ou diferente 
durante o autoexame
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https://www.cancer.org/cancer/skin-cancer.html

