
mismo centro facilitará que los médicos puedan comparar las imágenes entre un año 

y el siguiente. Si usted se ha hecho mamogramas en otro centro, solicite que esas 

imágenes sean enviadas al nuevo centro al cual ahora acude.

Lo mejor es programar la fecha de su mamograma alrededor de una semana 

antes de su periodo menstrual. Los senos no estarán sensibles ni hinchados, 

con lo cual el malestar que podría surgir durante la prueba será menor. 
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