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التدخل الجراحي

غالبا ما يتم اللجوء للتدخلات الجراحية لعلاج سرطان 

الجلد. ويمكن أن يساعد التدخل الجراحي في معرفة 

ما إذا كنت مصابا بالسرطان وما نوعه وما إذا كان 

قد انتشر. وتجرى التدخلات الجراحية لإزالة السرطان 

ولجعل الموقع الذي تمت إزالته منه يغدو بمنظر أفضل. 

يعتمد نوع الجراحة التي قد تحتاجها على نوع سرطان 

الجلد وحجمه ومكانه.

ً

ً

ٍ

الآثار الجانبية الأكثر شيوعا للتدخل الجراحي هي الألم 

والالتهاب ووجود ندبة في مكان العملية الجراحية.
ً

العلاج الإشعاعي

يستخدم العلاج الإشعاعي أشعة عالية الطاقة )مثل 

الأشعة السينية( لقتل الخلايا السرطانية في جزء من 

الجسم. ويمكن استخدام الإشعاع لعلاج السرطان 

الموجود على الجلد أو الذي انتشر إلى أجزاء أخرى من 

الجسم.

الآثار الجانبية الأكثر شيوعا هي التغيرات الجلدية 

وتساقط الشعر في الجزء الذي استخدم عليه الإشعاع. 

كما قد يصبح جلدك أحمرا أو منتفخا أو يتقشر أو 

يصبح أغمق لونا. وقد تشعر أيضا بالتعب الشديد.

ً

َ ِ ُ
ً ً

ً ً

العلاج المناعي

يساعد العلاج المناعي جهازك المناعي في اكتشاف 

السرطان ومكافحته. ويمكن إعطاؤه كحقنة في أحد 

أوردة ذراعك، أو كحبوب أو كبسولات تؤخذ عن طريق 

الفم.

تعتمد الآثار الجانبية للعلاج المناعي على نوع الدواء 

المستخدم في علاج سرطان الجلد. قد تشعر بالتعب أو 

الغثيان في معدتك، أو الحمى، أو القشعريرة، أو الطفح 

الجلدي. تكون الآثار الجانبية خفيفة عادة، ولكن هذا لا 

يلغي احتمالية أن تكون شديدة.

ً

َّالعلاج الموجه

يكتشف العلاج الموجه الخلايا السرطانية ويهاجمها مع 

ضرر أقل للخلايا الطبيعية. وتغير هذه الأدوية الطرق 

التي تنمو بها الخلايا السرطانية أو تنقسم أو تصلح 

نفسها. ويتم إعطاؤها عن طريق الفم على شكل حبوب 

أو كبسولات أو يمكن إعطاؤها كحقنة في وريد ذراعك.

ٍ

يسبب العلاج الموجه آثارا جانبية مختلفة اعتمادا على 

الدواء المستخدم. يمكن أن يؤثر بعضها على الجلد 

ويسبب الطفح الجلدي والجفاف والحكة. وقد يصبح 

جلدك أيضا أكثر عرضة للإصابة بحروق الشمس.

ً ً َّ

ً

يختلف علاج سرطان الجلد من شخص لآخر. إذا ما تم تشخيص إصابتك بسرطان الجلد، فسيعتمد علاجك على نوع سرطان الجلد 

الذي تعاني منه، وحجمه وعمقه، وما إذا كان قد انتشر إلى أجزاء أخرى من جسمك. قد يحتاج بعض الأشخاص إلى نوع واحد 

من العلاج بينما تتطلب حالة آخرين إلى أكثر من نوع واحد من العلاج. تحدث مع فريق الرعاية الصحية الخاص بك حول أفضل 

الحلول بالنسبة لك.
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